Zatgcznik Nr 1

do Zarzadzenia Nr 189/2026
z dnia 25.08.2026 .

Rektora SUM

Regulamin Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”
81

1. Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, zwany dalej Uczelnig, jest organizatorem
Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”.

2. Niniejszy Regulamin okresla cele, zasady rekrutacji oraz uczestnictwa w Uniwersytecie
Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”.

§2

1. Celem dziatalnoéci Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,Ciato bez tajemnic” w Slgskim Uniwersytecie
Medycznym w Katowicach jest:

a) zapoznanie studentéw-stuchaczy z anatomiczno-fizjologicznymi podstawami funkcjonowania
ludzkiego ciata;

b) ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych;

c) ksztattowanie prawidtowych nawykow ruchowych podczas nauki i zabawy;

d) rozwijanie zainteresowan z zakresu nauk medycznych;

e) nauka postepowania w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia;

f) nauka radzenia sobie ze stresem;

g) poznanie metod diagnostycznych i badawczych wykorzystywanych w ocenie funkcjonowania
ludzkiego organizmu;

h) ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz wspieranie dzieci w odkrywaniu i rozwijaniu
wtasnych zainteresowan oraz predyspozycji.

2. Zadaniem Uniwersytetu Pierwszego Wieku , Ciato bez tajemnic” w Slaskim Uniwersytecie
Medycznym w Katowicach jest ksztatcenie dzieci w wieku od 9 do 13 lat w zakresie, o ktérym
mowa w ust. 1, poprzez realizacje zajec teoretycznych w formie 45-minutowych wyktadéw oraz
zaje¢ warsztatowych trwajgcych 90 minut.

§3

1. Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu w Katowicach powotuje Koordynatora Uniwersytetu
Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”.
2. Do zadan Koordynatora nalezy w szczegdlnosci:
a) koordynacja i organizacja procesu rekrutacji studentéw-stuchaczy, w tym okreslenie
termindw naboru oraz zasad zgtoszen;
b) koordynacja realizacji zaje¢ dydaktycznych i warsztatowych prowadzonych w ramach
Uniwersytetu Pierwszego Wieku , Ciato bez tajemnic”;
c) wspotpraca z nauczycielami akademickimi oraz innymi osobami prowadzgcymi zajecia;
d) podejmowanie dziatan majacych na celu upowszechnianie informacji o Uniwersytecie
Pierwszego Wieku ,Ciato bez tajemnic” wsrdd dzieci, rodzicow / opiekundw prawnych;
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§5

§6

e) przygotowywanie informacji i sprawozdan dotyczacych dziatalnosci Uniwersytetu Pierwszego

Wieku ,,Ciato bez tajemnic” na potrzeby wtadz Wydziatu i Uczelni;

f) wykonywanie innych zadan zwigzanych z organizacjg i funkcjonowaniem Uniwersytetu

Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”, zleconych przez Dziekana;

g) sporzadzanie corocznego sprawozdania z dziatalnosci Uniwersytetu Pierwszego Wieku oraz

przekazywanie go Rektorowi Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach po
zakonczeniu roku akademickiego.

Zajecia Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic” sa prowadzone na terenie Slgskiego

Uniwersytetu Medycznego w Katowicach przez nauczycieli akademickich Uczelni.

Szczegbtowy plan i harmonogram zajeé, zawierajacy imiona i nazwiska prowadzgcych oraz

miejsce realizacji zajeé, zostang opublikowane przed rozpoczeciem zaje¢ na stronie internetowej
poswieconej projektowi.

Uczestnictwo w zajeciach Uniwersytetu Pierwszego Wieku , Ciato bez tajemnic” w Slaskim
Uniwersytecie Medycznym w Katowicach jest odptatne.

Wysoko$¢ optat oraz terminy ich wnoszenia okreéla odrebne zarzadzenie Rektora Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.

Rekrutacja do Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic” w Slagskim Uniwersytecie
Medycznym w Katowicach bedzie prowadzona corocznie od wrzesnia do wyczerpania limitu
miejsc.
Rekrutacja odbywa sie drogg elektroniczng poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego
dostepnego na stronie internetowej Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,Ciato bez tajemnic”.
O wpisie na liste studentéw-stuchaczy Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”
decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Rodzic / opiekun prawny zostanie powiadomiony drogg elektroniczna, na adres wskazany w
formularzu zgtoszeniowym, o wpisie dziecka na liste studentéw-stuchaczy.
Po otrzymaniu informacji, o ktdrej mowa w ust. 4, rodzic / opiekun prawny studenta-stuchacza
jest zobowigzany do:
a) podpisania umowy uczestnictwa w Uniwersytecie Pierwszego Wieku ,Ciato bez
tajemnic”, ktdrego wzor stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu;
b) dostarczenia jednego aktualnego zdjecia legitymacyjnego studenta-stuchacza o
wymiarach 35 x 45 mm;
c) uiszczenia opfaty za udziat w zajeciach zgodnie z zarzadzeniem Rektora Slgskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.



§7

Kazdy student-stuchacz otrzymuje:

a) indeks, w ktérym potwierdzany bedzie udziat w zajeciach. Wpisy w indeksie stanowig
podstawe zaliczenia semestru lub roku akademickiego;

b) dyplom ukoriczenia Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,Ciato bez tajemnic” w Slaskim
Uniwersytecie Medycznym w Katowicach.

§8

1. Rok akademicki Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic” pokrywa sie z rokiem
akademickim Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach i jest podzielony na dwa
semestry: zimowy i letni.

2. Zajecia odbywaja sie w soboty zgodnie z harmonogramem obowigzujgcym w danym roku
akademickim.

3. Studenci-stuchacze podczas pierwszych zajec zostajg zapoznani z zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy (BHP) oraz przepisami przeciwpozarowymi obowigzujgcymi na terenie Slgskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Zapoznanie studenta-stuchacza z powyzszymi
zasadami i przepisami zostaje potwierdzone przez jego rodzica lub opiekuna prawnego poprzez
ztozenie podpisu na stosownym oswiadczeniu.

4. Wszelkie zmiany w harmonogramie zaje¢ beda wprowadzane z co najmniej tygodniowym
wyprzedzeniem.

5. W przypadku odwotania zajeé z przyczyn niezaleznych od Uczelni zobowigzuje sie ona do
przeprowadzenia tych zaje¢ w innym terminie.

6. Rodzic / opiekun prawny otrzyma wszelkie informacje organizacyjne drogg elektroniczng na
adres e-mail wskazany w formularzu zgtoszeniowym oraz podczas inauguracji roku
akademickiego.

§9

1. W zaleznosci od liczby studentéw-stuchaczy w danym roku akademickim zajecia mogg odbywac
sie z podziatem na grupy.

Student-stuchacz jest zobowigzany do systematycznego uczestnictwa w zajeciach.
Nieobecnosci wymagajg usprawiedliwienia przez rodzica / opiekuna prawnego.
Student-stuchacz jest zobowigzany do punktualnego przybywania na zajecia.

ik wN

W czasie zaje¢ studenci-stuchacze znajduja sie pod opieka pracownikéw Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach i nie mogg samowolnie opuszczac sal wyktadowych i éwiczeniowych
ani budynkéw Uczelni.

§10

Rodzic / opiekun prawny powinien towarzyszy¢ studentowi-stuchaczowi w drodze na zajecia.
Rodzic / opiekun prawny studenta-stuchacza jest zobowigzany do odebrania studenta-stuchacza z
budynku, w ktérym odbywaty sie zajecia, niezwtocznie po ich zakoriczeniu.

3. Rodzic / opiekun prawny jest zobowigzany do biezgcego $ledzenia informacji zamieszczanych na
stronie internetowej Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”.



§11

Skreslenie z listy studentdw-stuchaczy nastepuje w przypadku, gdy:

a) optata za udziat w zajeciach nie zostanie wniesiona w terminie lub terminach okreslonych w
zawartej umowie;

b) student-stuchacz razgco naruszy postanowienia niniejszego Regulaminu lub przyjete normy
etyczne;

c) nieobecnosé studenta-stuchacza na zajeciach przekroczy 50% zaje¢;

d) rodzic / opiekun prawny studenta-stuchacza ztozy pisemng rezygnacje z jego udziatu w
zajeciach.

§12

Dane osobowe rodzica / opiekuna prawnego oraz studenta-stuchacza przetwarzane sg w zakresie
niezbednym do przeprowadzenia procesu rekrutacji oraz udziatu studenta-stuchacza w Uniwersytecie
Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”. Oswiadczenie dotyczgce przetwarzania danych osobowych
stanowi Zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

§13
Sprawy nieobjete niniejszym Regulaminem rozstrzyga Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu.
§14

Uczelnia zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany Regulaminu.

Z upowaznienia Rektora

Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
Prorektor ds. Studiow i Studentéw

prof. dr hab. n. med. Jerzy Stojko



Zatacznik nr 1
do Regulaminu
Uniwersytetu Pierwszego Wieku , Ciato bez tajemnic”

Umowa

uczestnictwa w Uniwersytecie Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”

zawarta W dnil......ccceeeecveeececineeeeens r. w Katowicach pomiedzy:
Slgskim Uniwersytetem Medycznym w Katowicach, 40-055 Katowice, ul. Poniatowskiego 15,
NIP: 6340005301; REGON: 000289035, reprezentowanym przez:
1. Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu w Katowicach — ............cccecvevvvveceeceeesee e, dziatajgcego
z upowaznienia Rektora Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach na podstaW|e
udzielonego petnomocnictwa znak.........cccceeeeeciieeeeennnneen. zdnia...ooeieeeeeee,
2. KWESTOIA — oottt ettt st s sttt ene st et sae s er e neans
zwanym dalej ,,Uniwersytetem”
a
PANIG/PANE@M ...ttt ettt ettt et et s ettt s bbb es e ettt eannan s
ZAMIESZKATG/YM ettt ettt e b et s sttt s bbb sae e b et
zwana/ym dalej ,,Rodzicem/Opiekunem prawnym dziecka”

§1

1. Rodzic/opiekun prawny dziecka F.2-] o 11U ] SRR

ZamieszKatg/@80 ..ecvvvivviiiireicie e , do Uniwersytetu Pierwszego Wieku

,Ciato bez tajemnic” prowadzonego przez Wydziat Nauk o Zdrowiu w Katowicach Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.

2. Strony ustalaja, ze zajecia, o ktérych mowa w ust. 1, bedq realizowane w okresie od ....................

§2

1. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,Ciato bez tajemnic” jest

whniesienie optaty za zajecia.
2. Optata moze zostac wniesiona:

a) jednorazowo do dnia 30 listopada, z uwzglednieniem znizki okreslonej w obowigzujgcych

przepisach wewnetrznych Uczelni w wysokosci ......... zt;
b) w trzech ratach:
i. |rata—do dnia 30 listopada, w wysokosci .......... zt;
ii. Il rata—do dnia 31 grudnia, w wysokosci .......... zt;
iii. 1l rata —do dnia 31 stycznia, w wysokosci .......... zt.

§3

Rodzic lub opiekun prawny dziecka oswiadcza, ze dziecko jest objete ubezpieczeniem od nastepstw
nieszczesliwych wypadkdéw (NNW).



§4

1. Uniwersytet zobowigzuje sie do zapewnienia opieki dziecku podczas zaje¢.

2. Uniwersytet nie ponosi odpowiedzialnosci za dziecko przed rozpoczeciem zajec¢ ani po ich
zakonczeniu.

3. Rodazic lub opiekun prawny dziecka powinien towarzyszy¢ dziecku w drodze na zajecia.

4. Rodzic lub opiekun prawny dziecka jest zobowigzany do odebrania dziecka z budynku, w ktorym
odbywaty sie zajecia, niezwtocznie po ich zakoriczeniu.

5. Rodzic lub opiekun prawny dziecka ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody materialne wyrzadzone
przez dziecko na terenie Uniwersytetu w trakcie zajeé.

§5

1. Integralng czes¢ niniejszej umowy stanowia:
a. Regulamin Uniwersytetu Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”, stanowigcy Zatacznik nr
1 do niniejszej umowy;
b. Zarzadzenie w sprawie ustalenia wysokosci optaty za uczestnictwo w Uniwersytecie
Pierwszego Wieku ,,Ciato bez tajemnic”, stanowigce Zatgcznik nr 2 do niniejszej umowy.
2. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest zapoznanie sie z Regulaminem, o ktérym mowa w ust.
1 oraz jego podpisanie.

§6

Spory moggce wynikng¢ na tle stosowania postanowien niniejszej umowy bedg rozstrzygane przez
sad powszechny wtasciwy miejscowo dla siedziby Uniwersytetu.

§7

Wszelkie zmiany niniejszej umowy wymagaja, pod rygorem niewaznosci, zachowania formy
pisemne;.

§8

Umowe sporzagdzono w dwéch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

Uniwersytet Rodzic/Opiekun
Prawny Dziecka



Zatacznik nr 2
do Regulaminu
Uniwersytetu Pierwszego Wieku , Ciato bez tajemnic”

FORMULARZ REKRUTACYINY

1. Dane osobowe

Imie dziecka:

Nazwisko dziecka:

Ptec:

Data urodzenia:

PESEL:

2. Adres korespondencyjny

Ulica:

Kod pocztowy:

Miejscowos¢:

3. Dane rodzica / opiekuna prawnego

Imie:

Nazwisko:

PESEL:

Numer telefonu:

Adres email:

4. Sposob wniesienia optaty za udziat w zajeciach

[0 Opfata jednorazowa za caty rok akademicki

1 Opfata w ratach zgodnie z obowigzujgcymi zasadami ptatnosci




Oswiadczenie rodzica / opiekuna prawnego dziecka

Niniejszym oswiadczam, ze jestem rodzicem / opiekUnem Prawnym: ..c.cccececeeseeseeseeseeseesennes (imie i
nazwisko dziecka) oraz ze zapoznatem(-am) sie z Regulaminem ,,Uniwersytetu Pierwszego Wieku
Ciato bez tajemnic” i jego tresc¢ jest dla mnie zrozumiata.

Zgody:
[ Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych podanych w formularzu przez Slaski

Uniwersytet Medyczny w Katowicach w celu przeprowadzenia rekrutacji, organizacji oraz obstugi
uczestnictwa mojego dziecka w ,,Uniwersytecie Pierwszego Wieku Ciato bez tajemnic”.

[]  Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w zajeciach ,,Uniwersytetu Pierwszego Wieku Ciato bez

tajemnic”.

[J Woyrazam zgode na nieodptatne utrwalanie oraz rozpowszechnianie wizerunku mojego dziecka,
zarejestrowanego podczas zajec¢ i wydarzen organizowanych w ramach ,,Uniwersytetu
Pierwszego Wieku Ciato bez tajemnic”, w celach informacyjnych i promocyjnych Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, w szczegdlnosci poprzez publikacje na stronach
internetowych oraz w oficjalnych kanatach spotecznosciowych Uniwersytetu.

Wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku dziecka jest dobrowolne. Brak zgody na wykorzystanie

wizerunku nie ma wptywu na mozliwos¢ udziatu dziecka w zajeciach.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych —,,RODQ”), Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach przekazuje
nastepujace informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych dziecka oraz jego rodzica /

opiekuna prawnego:

1) Administratorem danych osobowych jest Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, ul.
Poniatowskiego 15, 40-055 Katowice, tel. 32 208 36 00, NIP: 634-000-53-01, REGON: 000289035.
2) Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna skontaktowac sie pod
adresem e-mail: iod@sum.edu.pl, telefonicznie pod numerem 32 208 36 30 lub za posrednictwem

danych kontaktowych dostepnych na stronie internetowej Uniwersytetu.

3) Dane osobowe dziecka oraz jego rodzica / opiekuna prawnego beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia rekrutacji, organizacji oraz obstugi uczestnictwa dziecka w ,Uniwersytecie
Pierwszego Wieku Ciato bez tajemnic”, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. udzielonej zgody.

4) W przypadku wyrazenia odrebnej zgody wizerunek dziecka bedzie przetwarzany w celach
informacyjnych i promocyjnych Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach na podstawie

art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. udzielonej zgody.

Zgoda na przetwarzanie wizerunku moze zosta¢ wycofana w dowolnym momencie, bez wptywu na

zgodnos$¢ z prawem przetwarzania dokonanego na jej podstawie przed jej wycofaniem.

5) Dane osobowe mogg by¢ udostepniane podmiotom uprawnionym do ich otrzymania na podstawie
przepiséw prawa oraz podmiotom Swiadczgcym na rzecz Administratora ustugi niezbedne do
realizacji przedsiewziecia, w szczegdlnosci ustugi informatyczne, na podstawie odpowiednich

umow.

W przypadku wyrazenia zgody na rozpowszechnianie wizerunku moze on zostac opublikowany na
stronach internetowych oraz w oficjalnych kanatach spotecznosciowych Slaskiego Uniwersytetu

Medycznego w Katowicach.
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7)

8)

9)

Dane osobowe zwigzane z rekrutacjg, organizacjg i uczestnictwem dziecka w ,Uniwersytecie
Pierwszego Wieku Ciato bez tajemnic” bedg przechowywane zgodnie z obowigzujgcymi u
Administratora przepisami kancelaryjnymi i archiwalnymi, zgodnie z kategorig archiwalng BE5, tj.
przez okres 5 lat, liczony zgodnie z zasadami archiwizacji obowigzujgcymi u Administratora.

Po uptywie wskazanego okresu dokumentacja oznaczona kategoria BE5 podlega ekspertyzie
archiwalnej zgodnie z wiasciwymi przepisami dotyczacymi postepowania z dokumentacja.

Dane przetwarzane na podstawie zgody dotyczacej wizerunku dziecka bedg przetwarzane do czasu
wycofania zgody lub ustania celu, dla ktérego zostaty zebrane.

Osobie, ktérej dane dotycza, przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania, usuniecia oraz ograniczenia przetwarzania, na zasadach okreslonych w RODO.

W odniesieniu do danych przetwarzanych na podstawie zgody przystuguje prawo do wycofania
zgody w dowolnym momencie, bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania dokonanego na
podstawie zgody przed jej wycofaniem.

Osobie, ktorej dane dotyczg, przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, jezeli uzna, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO.

10) Podanie danych osobowych w zakresie niezbednym do przeprowadzenia rekrutacji, organizacji i

obstugi uczestnictwa dziecka jest dobrowolne, jednak ich niepodanie uniemozliwi zgtoszenie i
udziat dziecka w ,Uniwersytecie Pierwszego Wieku Ciato bez tajemnic”.
Wyrazenie zgody na utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku dziecka jest dobrowolne, a jej
niewyrazenie nie ma wptywu na mozliwos¢ udziatu dziecka w zajeciach.

11) Dane osobowe nie bedg wykorzystywane do podejmowania decyzji w sposéb wytgcznie

zautomatyzowany, w tym do profilowania.



