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Załącznik Nr 1  
do Zarządzenia Nr  178/2026  
z dnia 07.08.2026 r. 
Rektora SUM 

 

Regulamin konkursu „Ten Moment2026” 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem konkursu pn. „Ten Moment2026” (zwanego dalej „Konkursem”) jest Śląski 
Uniwersytet Medyczny w Katowicach (ŚUM), z siedzibą w Katowicach ul. Poniatowskiego 15, 
zwana dalej „Organizatorem”. 

2. Konkurs organizowany jest w celu: 

− zaangażowania kandydatów w aktywne świętowanie chwili przyjęcia na studia,  

− pokazanie autentycznych emocji związanych z rozpoczęciem nowego etapu w życiu,  

− zachęcania kandydatów do kreatywności i dzielenia się swoimi historiami,  

− integracji nowo przyjętych studentów,  

− promowania Uczelni. 

3. Konkurs prowadzony jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej i skierowany jest do 
kandydatów ubiegających się o przyjęcie na studia w Śląskim Uniwersytecie Medycznym w 
Katowicach w roku akademickim 2026/2027. 

4. Konkurs rozpoczyna się dnia 20.07.2026 r. i trwa do 18.09.2026 r. 

§ 2 

Uczestnictwo w konkursie 

1. Uczestnikiem Konkursu może być każda osoba, która: 

− dokonała rejestracji w elektronicznym systemie rekrutacyjnym Śląskiego Uniwersytetu 
Medycznego w Katowicach,  

− uzyskała status „zakwalifikowany do przyjęcia”, 
− zaakceptowała postanowienia niniejszego regulaminu. 

2. W Konkursie nie mogą brać udziału pracownicy Uczelni oraz członkowie ich najbliższej rodziny. 

§ 3 

Zasady konkursu 

1. Zadaniem konkursowym jest przedstawienie (opisanie) chwili, w której dowiedziałeś/łaś się, że 

zostałeś/łaś przyjęty/ta na studia następnie, przesłanie posta w formie notatki, wiersza, 

krótkiej grafiki lub filmu, który najlepiej oddaje ten moment, inaczej mówiąc udzielenie 
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kreatywnej odpowiedzi na pytanie: „Jaka była twoja reakcja na wiadomość, że zostałeś/łaś 

zakwalifikowany/na studia w ŚUM?,  

2. Przygotowany post należy umieścić na swoim koncie Instagram z oznaczeniem 

#TenMomentSUM2026, w treści zamieścić również swój numer kandydata otrzymany podczas 

procesu rekrutacji.  

3. Każdy uczestnik może zgłosić tylko jedną pracę konkursową. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia prac zawierających treści obraźliwe, 

wulgarne, niezgodne z prawem lub niezgodne z tematyką Konkursu. 

5. Organizator nabywa własność dzieła będącego przedmiotem konkursu oraz autorskie prawa 

majątkowe do dzieła, w tym autorskie prawa zależne z chwilą odebrania nagrody. 

§ 4 

Nagroda 

1. Nagrodą główną w Konkursie jest „Karta VIP” dla jednego studenta  
z  każdego Wydziału i Filii w Bielsku – Białej, która uprawnia zwycięzców do korzystania z 
wybranych przywilejów w trakcie pierwszego roku studiów, takich jak: 

− pierwszeństwo w Dziekanacie (wejście bez kolejki), 

− miejsce w Domu Studenta, 

− komplet książek (do wypożyczenia w Bibliotece ŚUM), 

− voucher dla dwóch osób na zwiedzanie z przewodnikiem Muzeum Medycyny i 
Farmacji w Sosnowcu, 

− niezbędnik studenta.  

2. Nagroda nie podlega wymianie na ekwiwalent pieniężny ani na inną nagrodę rzeczową. 
3. Zwycięzcy zostaną wyłonieni na podstawie kryteriów: kreatywność, zgodność z tematem, 

zaangażowanie. 

§ 5 

Ogłoszenie wyników i odbiór nagrody 

1. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone do dnia 25.09.2026 r. na stronie internetowej uczelni oraz 
w mediach społecznościowych. 

2. Laureaci zostaną powiadomieni indywidualnie (e-mailem lub telefonicznie)  
i poinformowani o sposobie i terminie odbioru nagrody. 

3. W przypadku braku kontaktu z laureatem w ciągu 7 dni od ogłoszenia wyników, Organizator 
zastrzega sobie prawo do przyznania nagrody kolejnej osobie. 

§ 6 

Ochrona danych osobowych 

1. Dane osobowe uczestników Konkursu będą przetwarzane przez Organizatora wyłącznie w celu 
przeprowadzenia Konkursu, zgodnie z przepisami RODO. 
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2. Administratorem danych osobowych jest Śląski Uniwersytet Medyczny  
w Katowicach. 

§ 7 

Postanowienia końcowe 

1. Udział w Konkursie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie, o ile nie naruszy to praw 

nabytych uczestników. 
3. Wszelkie wątpliwości związane z przebiegiem konkursu rozstrzyga Organizator. 
4. W sprawach nieuregulowanych w regulaminie zastosowanie mają przepisy Kodeksu cywilnego, 

w szczególności art.919 – 921 KC.  

 

Rektor 

Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach 

prof. dr hab. n. med. Tomasz Szczepański 

 


