Zatacznik Nr 2

do zarzadzenia Nr 33/2025
z dnia 13.02.2025 .
stanowiacy zatacznik Nr 8
Zarzadzenia Nr 219/2020

z dnia 17.12.2020 .

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA
NA WYPADEK POZARU (OGOLNA)

W przypadku zauwazenia pozaru lub innego miejscowego zagrozenia kazda osoba znajdujaca
si¢ na terenie lub w obiekcie zobowigzana jest zachowa¢ spokdj, nie powodowaé paniki,
a jednoczesnie sprawnie 1 mozliwie najszybciej podja¢ nastepujace czynnosci:

1. Alarmowanie

W pierwszej kolejnosci nalezy powiadomi¢ wszystkie osoby znajdujace si¢ w poblizu
zagrozenia, administratora budynku, zarzadceg lub osoby przez niego wyznaczone do obstugi
obiektu.

W przypadku braku mozliwosci powiadomienia powyzszych os6b natychmiast powiadomic
odpowiednie stuzby w nastgpujacym zakresie:

e Straz Pozarna 112 998
e Pogotowie 112 999
e Policja 112 997
e Pogotowie gazowe 112 992
e Straz Miejska 986

po uzyskaniu potaczenia nalezy wyraznie podac:

gdzie powstato zdarzenie,

doktadny adres i nazwe obiektu,

co si¢ pali lub jakie jest inne zagrozenie,

czy istnieje zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi, czy sg osoby ranne lub poszkodowane,
numer telefonu, z ktérego si¢ dzwoni oraz swoje imig¢ i nazwisko.

UWAGA!

Potaczenie mozna przerwaé dopiero po otrzymaniu potwierdzenia przyjecia zgloszenia.
W przypadku telefonu stacjonarnego, zaleca si¢ by odczeka¢ chwile przy telefonie na
ewentualne sprawdzenie zgtoszenia jesli jest to bezpieczne.

Nastepnie nalezy rozpocza¢ dziatania zapewniajace bezpieczenstwo osob przebywajacych
w strefie zagrozenia, informujac o powstaltym zagrozeniu lub wezwaniem 0 pomoc,
wykorzystujac dostepne akustyczne $rodki techniczne, w tym tuby naglasniajace z funkcja
syreny (dostepne w posterunkach ochrony/portierniach) lub ROP - Reczne Ostrzegacze
Pozarowe

Tuba naglasniajaca Podnies/zbij szybke wcisnij przycisk

Komunikaty glosowe powinny by¢ zwiezte, wyrazne, zdecydowane i mobilizujace do
dziafania, przykladowy komunikat to np.:
POZAR ! - PALI SIE ! OPUSCIC POMIESZCZENIA! EWAKUACJA!



PAMIETAJ! Kazda osoba przystepujaca do akcji, powinna pamietac ze:
e w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi,
e jesli to konieczne wylaczy¢ doptyw pradu, gazu i innych mediéw mogacych potegowaé
zagrozenia,
e nie gasi¢ wodg instalacji 1 urzadzen elektrycznych pod napigciem,
e nie gasi¢ wodg materiatbw mogacych reagowacé wydzielaniem ciepta lub gazu,
e nie powodowac zwigkszania doptywu powietrza w strefe pozaru,
e umiejetnie wykorzysta¢ sprzet podreczny 1 zawarte w nim $rodki gasnicze.
2. Postgpowanie w przypadku zagrozenia/ pozaru
Réwnoczesnie z alarmowaniem nalezy natychmiast przystapi¢ do gaszenia ognia przy pomocy
znajdujacego si¢ w poblizu podrecznego sprzetu gasniczego (gasnice, hydranty) 1 nies¢ pomoc

zagrozonym osobom.
\
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a) Do czasu przybycia strazy pozarnej dziataniami ratowniczo-ga$niczymi Koordynator
ewakuacji lub wyznaczona przez niego osoba.
b) Z chwilg przybycia strazy pozarnej lub innych stuzb nalezy podporzadkowaé sig
poleceniom dowodcy przybytej jednostki i udziela¢ niezbednych informacji.
3. Dziatania ratownicze- ratowanie ludzi
Ratowanie ludzi jest priorytetem ratowniczym. Osobom, ktorych zyciu lub zdrowiu zagraza
niebezpieczenstwo, a ktére moga poruszac si¢ samodzielnie nalezy wskazaé bezpieczng droge
ewakuacji poprzez klatki schodowe i wyjScia ewakuacyjne na zewnatrz obiektu lub do osobnej
strefy pozarowej, otwierajac przejscia na drogach ewakuacyjnych i wyjscia ewakuacyjne
z obiektu, kondygnacji czy pomieszczenia.
Wyjscia ewakuacyjne, ktore ze wzgledu na ochrong obiektu pozostaja zamkniete, zostaly
wyposazone w klucz do Wyjscia Ewakuacyjnego!
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2 Zbij szybke wyjmij klucz!

Osobom poszkodowanym, nie mogacym poruszac si¢ o wlasnych sitach nalezy zorganizowac
i udzieli¢ niezb¢dng pomoc osobowag i sprzgtowa w opuszczeniu miejsca stwarzajgcego
zagrozenie.
GASZENIE POZARU - wraz z innymi osobami przebywajacymi w obiekcie lub w poblizu
podja¢ dzialania gasnicze z wykorzystaniem podrgcznego sprzetu gasniczego, potstatych
1 statych instalacji gasniczych oraz innego przydatnego w gaszeniu ognia sprz¢tu bedacego na
wyposazeniu obiektu. Podczas dziatan ratowniczo-gasniczych zachowaé opanowanie, nie
wywotywac¢ paniki i innych dziatan mogacych wptyna¢ niekorzystnie na rozwoj pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia. W momencie przybycia strazy pozarnej udzieli¢ kierujgcemu
akcja wszelkich posiadanych informacji mogacych usprawni¢ prowadzone dziatania np.

e ujawnione zrodla stwarzajace rozwoj pozaru,
dojsécia , dojazdy do miejsc zagrozonych,
miejsca i mozliwosci poboru wody do gaszenia pozaru,
miejsca, w ktorych moga znajdowac si¢ uwiezieni przez zywiot ludzie,
miejsca, w ktorych znajdujg si¢ materialy niebezpieczne (ciecze, gazy palne),
miejsca zmagazynowania sprz¢tu znacznej wartosci,
miejsca przechowywania waznych 1 wartoSciowych dokumentow,

;

Gasnica Hydrant



e podjetych do czasu przybycia strazy decyzji 1 dziatan,

¢ innych informacji zagdanych przez kierujacego akcja ratowniczg i policjg.

e podporzadkowanie si¢ kierujagcemu akcjg ratowniczo- gasnicza i wykonywanie polecen
oraz informowanie o sposobie ich wykonania czy tez trudno$ciach w realizacji

i przyczynach ich niewykonania.

Szczegotowe informacje na temat postgpowania w przypadku pozaru zawiera Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego zwana dalej 1BP, opracowana dla danego budynku.

Technika gaszenia pozarow gasnicami - PORADY PRAKTYCZNE

PRZY POZARACH NA O TWARTEJ PRZE STRZEHNID O OGHIA PODCHODZ ZGOD HIE
Z KIERUNKIE MWIATRU - HIGDY POD WIATR
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NALEZY ZAPEWNIC WYSTARCZAJACA ILOSC GASHIC - OPTYMALNYM JEST, BY
KILKA GASHIC CZEK ALO W ZAPASIE.
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GASZEHNIE MATERIALOW PALACYCH SiE A PLASKIE J PRZESTRZENI
ZACZYHAJ OD BRZE GU
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DOZORUJ POGORZELISKO - ISTHIEJE MOZLIWOSC WTORNE GO ZAPALEHIA SIE
OGHIA
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MATERIALY KAPIACE | SPEYWAJACE PO $CIANIE GAS OD GORY DO DOLU
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PALACA SIE PION WA POWIERZCHNIE (NP. SCIANE) GAS OD DOLU DO GORY

WSKAZANE JEST ZE WZGLEDU NA BEZPIECZENSTWO, BY DZIALANIA

PODE JMOWAC W CO NAJMHIE J 2 0SOBOWYCH ZE SPOLACH
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ROZLAD CVWANA GASNICE WYRAZNIE OZNAKUJ, NIE WIESZAJ NA JEJ STALE

~ MIEJSCE - ZLEC NAPELNIENIE ROZE ADOWANEGO SPRZETU
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Znaki ochrony przeciwpozarowej zgodne obowiazujaca norma PN-EN 1SO 7010:2012

Tto: czerwone

L.p. Znak Znaczenie znaku Ksztalt i barwa Znaczenie
(Nazwa znaku)
1 Drabina do celow Znak kwadratowy Wskazuje lokalizacje
x pozarowych Tto: czerwone drabiny pozarowej
Symbol: biaty
fotoluminescencyjny
2 |||||||*& Hydrant Znak kwadratowy Wskazuje lokalizacje
N Tto: czerwone hydrantu wewnetrznego
Symbol: biaty
fotoluminescencyjny
3 ﬁ & Gasnica Znak kwadratowy WS’kf'alzuje lokalrizafzjg
RS Tto: czerwone gasnicy przeno$nej
Symbol: biaty
fotoluminescencyjny
4 ‘\‘ N Telefon alarmowy Znak kwadratowy Wskazuje Iokalizacj_e
S Tto: czerwone telefonu alarmowania
Symbol: biaty pozarowego
fotoluminescencyjny
5 . Koc gasniczy Znak kwadratowy Wskazuje lokalizacje
\ P
ﬂ% Tto: czerwone koca gasniczego
- . Symbol: biaty
fotoluminescencyjny
6 n& N ROP - Reczny Znak kwadratowy Wska_zuje lokalizacje
g ostrzegacz pozarowy | Tto: czerwone przycisku alarmu
Symbol: biaty pozarowego
fotoluminescencyjny

7 ﬁ& Drzwi Znak prostokatny Drzwi oznaczone tym

NS przeciwpozarowe — | Tto: czerwone znakiem powinny
e zamykac ! kierunek | Symbol: bialy pozostawac w pozycji
ewakuacji w lewo fotoluminescencyjny | zamknigte;j!

8 Zakaz uzywania Znak prostokatny Informuje o zakazie
'kk, windy w razie korzystania z windy w
pozaru razie pozaru.

9 Przeciwpozarowy Znak prostokatny Wskazuje lokalizacje
wylaczni pradu Tto: czerwone wyltacznika pradu dla
Symbol: biaty stuzb ratowniczych

"""" ) fotoluminescencyjny

10 Przeciwpozarowy Znak prostokatny Wskazuje lokalizacje
wylacznik UPS Tto: czerwone wylacznika UPS dla
B Symbol: biaty stuzb ratowniczych

fotoluminescencyjny

11 n Kurek gltéwny Znak prostokatny Wskazuje lokalizacje

instalacji gazowej

Symbol: biaty
fotoluminescencyjny

gtéwnego kurka instal.
gazowej dla stuzb
ratowniczych




