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Senatu Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach

Uzasadnienie Senatu Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
w sprawie indywidualnej nagrody Ministra Zdrowia
w zakresie dziatalnosci wdrozeniowej

dla Pana prof. dr hab. n. med. i n. 0 zdrowiu Marka Krzystanka

Przyznanie indywidualnej wdrozeniowej nagrody Ministra wlasciwego do spraw
zdrowia za znaczace osiggniecia prof. Marka Krzystanka nalezy uzasadni¢ jego istotnym
wktadem w rozwdj cyfryzacji medycyny, w szczeg6lnosci psychiatrii. Jest on wzorem
naukowca i lekarza, ktory rozpoznaje i diagnozuje potrzeby, znajduje srodki technologiczne
i finansowe zeby zrealizowac swoje pomysty a nastgpnie wdraza je i komercjalizuje.

W przeciagu ostatnich dwoch lat prof. Krzystanek dokonat czterech wdrozen w zakresie
branzy MedTech, ktére sa rozwigzaniami innowacyjnymi, nowoczesnymi i na wskro$
praktycznymi, wychodzacymi naprzeciw potrzebom medycyny, w szczegolnosci psychiatrii
i rynku zdrowia psychicznego. Opracowal on, zrealizowal i wdrozyt terapeutycznego
voiceBOTa do terapii ekspozycyjnej w $srodowisku rzeczywistosci wirtualnej. W aplikacji tej
wykorzystal swoja wiedze psychoterapeutyczng z zakresu psychologii poznawczo-
behawioralnej, przenoszac protokot leczenia agorafobii do wymiaru cyfrowego.
Prof. Krzystanek pracowat i wdrozyt wielomodutowy system teleCZP przeznaczony zaréwno
dla pacjentow jak i pracownikéw Centrow Zdrowia Psychicznego. System usprawnia leczenie
i monitorowanie efektow leczenia, a jednocze$nie gromadzi dane medyczne. Dane te
po anonimizacji sa przetwarzane przez uczenie maszynowe i uczenie glgbokie, czyli tzw.
sztuczng inteligencje, do tworzenia podpowiedzi terapeutycznych dla lekarzy. Prof. Krzystanek
opracowat rowniez 1 wdrozyt platforme telepsychologiczng HoldU, ktora jest narzedziem pracy
dla psycholog6éw oraz miejscem uzyskiwania porad psychologicznych i psychoterapeutycznych
przez pacjentow. Narzedzie to zwicksza dostep zarowno psychologéw i1 psychoterapeutéw
dla pacjentow ale jednocze$nie umozliwia pracge zarobkowg terapeutom. Prof. Marek
Krzystanek opracowat ponadto niezwykle proste, ale technologicznie ztozone narzgdzie
— Sekretarke Medyczna, ktora jest voiceBOTem przeznaczonym do dyktowania dokumentacji

medycznej. Aplikacja ta nie tylko edytuje tekst ale reaguje rowniez na komendy glosowe,



pozwalajagce na formatowanie i zmiane tekstu i szybsze wprowadzanie danych do
elektronicznej dokumentacji medycznej.

Prace wdrozeniowe prof. Marka Krzystanka pokazuja go jako niezwykle kreatywnego
lekarza 1 naukowca, ktory posiada zmyst praktyczny i1 potrafi wywiera¢ istotny wpltyw
na system opieki zdrowotnej jak réwniez pomagaé zarowno pacjentom W odzyskiwaniu
I utrzymaniu zdrowia jak i pracownikom shuzby zdrowia, wykorzystujac w praktyce najnowsze
technologie cyfrowe. Rozmach, pomystowos¢, interdyscyplinarno$¢ i aplikacyjnosé jego
rozwigzan imponuje i budzi uznanie. Rozwigzania wdrozone przez profesora Krzystanka moga
sta¢ sie propozycja dla Ministerstwa Zdrowia w reformowaniu polskiej psychiatrii i rozwijaniu

cyfryzacji medycyny i sektora e-zdrowia w Polsce.



