Zatgcznik nr 2

do Regulaminu organizacji szkolenia praktycznego

dla absolwentow kierunku lekarskiego i lekarsko-dentystycznych
prowadzonego w jezyku angielskim

Program szkolenia praktycznego, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 2, na podstawie ktorego
nastgpuje weryfikacja wniosku, o ktdrym mowa w ust. 2 ustawy o zmianie ustawy
o zawodach lekarza i1 lekarza dentysty oraz niektorych innych ustaw

Lekarz dentysta

STAZ CZASTKOWY Z ZAKRESU STOMATOLOGII ZACHOWAWCZEJ

Czas trwania stazu wynosi 5 tygodni.
Program stazu:
1. Poznanie zasad:

1) organizacji promocji zdrowia jamy ustnej wsrod spotecznosci lokalnej (mieszkancow
wsi, gminy, dzielnicy), na ktorej terenie funkcjonuje praktyka lub poradnia;

2) organizacji i metod pracy indywidualnej praktyki lekarsko-dentystycznej lub poradni,
w szczegblnosci:

a) organizacji pracy gabinetu (ruch pacjentow, rejestracja, dokumentacja,
sprawozdawczos$¢, zasady wypisywania recept i skierowan na badanie diagnostyczne
oraz na konsultacje specjalistyczne),

b) ergonomii pracy lekarza dentysty, pracy z asystentkg na cztery rece,

C) wspotdziatania z lekarzami i innymi pracownikami ochrony zdrowia,

d) metodologii zawierania kontraktow.

. Rozpoznawanie, zapobieganie i leczenie:

1) prochnicy zgbow;

2) zapalen miazgi,

3) martwicy i zgorzeli miazgi oraz chorob tkanek okotowierzchotkowych zgba;

4) uszkodzen nieprochnicowych tkanek zgbow.

. Opanowanie wykonywania nastgpujacych umiejetnosci i czynnosci:

1) diagnozowania prochnicy (ze szczegdlnym uwzglednieniem oceny aktywnosci
choroby, wykrywania 1 kwalifikacji zmian prochnicowych na powierzchniach
stycznych zgbow);

2) planowania postgpowania profilaktyczno-leczniczego prochnicy, z uwzglednieniem
indywidualnych czynnikéw ryzyka choroby;

3) postepowania diagnostycznego w przypadku bolu zgbow o niejasnej lokalizacji;

4) leczenia prochnicy z zastosowaniem oszczgdzajacych metod opracowania ubytku
(metoda ART, tunelowa) i odpowiednich materiatow do wypehien;

5) postepowania profilaktycznego i leczenia ubytkéw nieprochnicowego pochodzenia
zmineralizowanych tkanek zgba (nadzerki nietypowe, ubytki typu abrazyjnego);

6) wykonywania zabiegow endodontycznych;

7) postepowania diagnostycznego i leczniczego w przypadku chordéb miazgi i tkanek
okotowierzchotkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zebdéw wielokorzeniowych
(ekstyrpacja miazgi w znieczuleniu, leczenie kanatowe zebow z zainfekowana miazga,
wypehienie kanatow korzeniowych ¢wiekami gutaperkowymi z uzyciem roéznych
metod kondensacji, leczenie endodontyczne z¢bow z nieprawidlowosciami
anatomicznymi dotyczacymi liczby 1 przebiegu kanatow korzeniowych);

8) diagnostyki i postepowania leczniczego w uszkodzeniach tkanek zeba spowodowanych
czynnikami abrazyjnymi lub chemicznymi;
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9) diagnostyki i postepowania leczniczego w przypadku pourazowych uszkodzen z¢bow
statych;

10) stosowania diagnostyki radiologicznej wewnatrz- i zewnatrzustnej oraz innych metod
obrazowania;

11) diagnozowania i usuwania przebarwien z¢bow;

12) prowadzenia instruktazu higieny jamy ustnej i motywacji chorego oraz oceny
uzyskanych efektow;

13) stosowania profesjonalnych metod profilaktyki prochnicy i zapalen dzigset
(profesjonalne usuwanie kamienia nazebnego, mechaniczne usuwanie ptytki nazgbnej,
stosowanie lakierow i zeli fluorkowych, stosowanie lakieréw chlorheksydynowych i
uszczelniaczy bruzd);

14) planowania i oceny efektow edukacji prozdrowotnej w réznych grupach populacji.

4. Szkolenie w zakresie profilaktyki zakazen HIV, diagnostyki i leczenia AIDS: 1 dzien (5

godzin wyktadow):

1) epidemiologia zakazen HIV i AIDS;

2) podstawowe wiadomosci o budowie wirusa HIV i wykrywaniu zakazen;

3) wybrane zagadnienia HIV/AIDS w ujeciu nauk medycznych;

4) elementy poradnictwa i opieki medycznej nad kobietg zakazong HIV lub chorg na
AIDS;

5) poradnictwo przed testem i po tescie;

6) strategia leczenia antyretrowirusowego zakazonych HIV i chorych na AIDS;

7) etyczne i prawne aspekty HIV i AIDS;

8) elementy komunikowania si¢ w relacjach lekarz - pacjent zakazony HIV i chory na
AIDS.

STAZ CZASTKOWY Z ZAKRESU STOMATOLOGII DZIECIECEJ

Czas trwania stazu wynosi 5 tygodni.
Program stazu:

1. Poznanie zasad:
1) adaptacji dziecka do zabiegdw dentystycznych;
2) postepowania z dzie¢mi specjalnej troski.
2. Rozpoznawanie, zapobieganie i leczenie:
1) prochnicy w uzgbieniu mlecznym;
2) prochnicy w uzgbieniu statym;
3) choréb miazgi z¢béw mlecznych oraz zeboéw statych w roéznych stadiach rozwoju
zebow;
4) chorob przyzgbia i btony §luzowej jamy ustnej w wieku rozwojowym.

3. Postgpowanie w pourazowym uszkodzeniu zgboéw mlecznych, a takze zgbow statych z
niezakonczonym oraz zakonczonym rozwojem korzenia (diagnostyka kliniczna 1
radiologiczna, uwarunkowania procedur leczniczych, badania kontrolne z oceng rozwoju
korzenia).

4. Opanowanie wykonywania nastgpujacych umiejg¢tnosci i czynnosci:

1) oceny wieku zgbowego;

2) diagnozowania zaburzen oraz wad rozwojowych w uzebieniu mlecznym i stalym;

3) diagnozowania prochnicy w ze¢bach mlecznych i w zebach stalych wraz z oceng
aktywnosci oraz indywidualnych czynnikow ryzyka choroby prochnicowej;

4) planowania i wykonywania profesjonalnych zabiegéw profilaktycznych w ze¢bach
mlecznych i w zebach statych;



5) leczenia prochnicy w zebach mlecznych i w zebach statych wraz z oszcz¢dzajacymi
metodami opracowania ubytkow oraz zastosowaniem wiasciwych materialow do
wypetnien;

6) postgpowania leczniczego w chorobach miazgi zebéw mlecznych;

7) leczenia chor6b miazgi w zebach staltych z niezakonczonym oraz zakonczonym
rozwojem Kkorzenia,;

8) post¢powania w pourazowych uszkodzeniach zeboéw statych z niezakonczonym oraz
zakonczonym rozwojem korzeni;

9) wykonywanie zabiegéw endodontycznych;

10) zastosowania oraz interpretacji badan radiologicznych zewnatrzustnych i
wewnatrzustnych.

STAZ CZASTKOWY Z ZAKRESU CHIRURGII STOMATOLOGICZNEJ

Czas trwania stazu wynosi 4 tygodnie.
Program stazu:

1. Opanowanie zasad:
1) znieczulenia miejscowego powierzchniowego, nasicgkowego i przewodowego;
2) usuwania zebow u dzieci i dorostych;
3) dlutowania i separacji korzeni zgbow;
4) diagnostyki i postgpowania w zapaleniu tkanek jamy ustnej, twarzy i szyi;
5) wspotczesnej antybiotykoterapii w leczeniu zapalen tkanek jamy ustnej, twarzy i szyi;
6) profilaktyki onkologicznej, zasad rozpoznawania choroby nowotworowej i
podstawowych metod diagnostycznych;
7) profilaktyki zakazen wirusami hepatotropowymi i HIV w chirurgii stomatologicznej;
8) pierwszej pomocy w pourazowych obrazeniach z¢bow i czaszki twarzowe;.
2. Rozpoznawanie, r6znicowanie i zasady leczenia:
1) torbieli;
2) chorob stawu skroniowo-zuchwowego;
3) wczesnych i péznych powiktan po usunigciu zebow;
4) nerwoboli.
3. Opanowanie nastepujacych umiejetnosci i czynnosci:
1) zastosowania badan radiologicznych i ultrasonograficznych ~w  chirurgii
stomatologicznej;
2) znieczulenia nasigkowego i przewodowego zewnatrzustnego i wewngtrzustnego w
zakresie czgsci twarzowej czaszki;
3) wykonania ekstrakcji zgbow jedno- i wielokorzeniowych;
4) wykonania zabiegu chirurgicznego zaopatrzenia zebodotu po ekstrakcji z¢bow;
5) wykonania odbarczenia przez nacigcie ropni zgbopochodnych wewnatrzustnych.

STAZ CZASTKOWY Z ZAKRESU PROTETYKI STOMATOLOGICZNEJ

Czas trwania stazu wynosi 4 tygodnie.
Program stazu:

1. Poznanie zasad:
1) diagnostyki i planowania leczenia protetycznego w prostych przypadkach klinicznych;
2) wspotpracy lekarza z pracownig techniczng;
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3) leczenia prostych przypadkow klinicznych z zastosowaniem protez statych (wkladow
koronowych i koronowo-korzeniowych i lanych koron protetycznych) oraz ptytowych
protez ruchomych, czgsciowych i catkowitych;

4) wykonania uzupehien tymczasowych;

5) naprawy uszkodzonych uzupehien protetycznych.

. Opanowanie umiejetnosci i czynnos$ci klinicznych niezbednych podczas zastosowania

klinicznego wktadow koronowych i koronowo-korzeniowych, koron lanych oraz
ptytowych protez czesciowych i catkowitych, jak réwniez naprawy wyzej wymienionych
protez.

STAZ CZASTKOWY Z ZAKRESU PERIODONTOLOGII

Czas trwania stazu wynosi 2 tygodnie.

Program stazu:

1.

Poznanie:

1) zasad diagnozowania, zapobiegania i leczenia zapalen przyzebia;

2) sposobow kontroli miejscowych czynnikéw przyczynowych chorob przyzebia;

3) zasad oceny wynikow leczenia podstawowego w chorobach przyzebia.

Postepowanie diagnostyczne i lecznicze w chorobach btony $luzowej jamy ustnej o

etiologii bakteryjnej, wirusowej i grzybiczej.

Opanowanie nastepujacych umiejgtnosci:

1) oceny stanu klinicznego i radiologicznego przyzebia (glebokos¢ kieszonek, stopien
rozchwiania zebow, zaawansowanie choroby w okolicy miedzykorzeniowej zgbow,
krwawienie z kieszonki dzigstowej, obecnos¢ plytki bakteryjnej, interpretacja obrazow
radiologicznych przyzebia);

2) metod motywacji i instruktazu higieny u 0sob z zaawansowanym zapaleniem przyzgbia;

3) wykonania skalingu nad- i poddzigstowego u o0s6b z zapaleniem przyz¢bia o
umiarkowanym zaawansowaniu;

4) korekty innych miejscowych czynnikow etiologicznych zapalen dziaset i przyzebia;

5) interpretacji wynikow badan laboratoryjnych.

STAZ CZASTKOWY Z ZAKRESU ORTODONCJI

Czas trwania stazu wynosi 3 tygodnie.
Program stazu:

1.

N

Ocena wskazan do zapobiegania lub leczenia ortodontycznego, w tym: informacja dla
pacjenta o wskazaniach do leczenia, stosowanych metodach, czasie rozpoczgcia leczenia,
okresie trwania leczenia oraz o ograniczeniach.
Zasady wspolczesnego postgpowania profilaktycznego.
Opanowanie nastgpujacych czynnosci i umiejg¢tnosci:
1) postepowanie diagnostyczne w nabytych wadach zgryzu:
a) badanie kliniczne z oceng czynnosci narzagdéw jamy ustnej,
b) wskazania do zlecenia badan dodatkowych, w tym rentgenogramows;
2) wykonanie modeli diagnostycznych, ustalenie wzorca zgryzu nawykowego, posrednia
ocena zgryzu na podstawie modeli;
3) analiza rentgenogramow: ortopantomograficznych i odlegtosciowych bocznych glowy;
4) leczenie w okresie uzebienia mlecznego i mieszanego z uzyciem standardowych
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aparatéw lub protez ortodontycznych;

5) asystowanie podczas leczenia wad zgryzu;

6) wykonanie procedur niezbednych do naprawy zdejmowanego aparatu ortodontycznego
w przypadku uszkodzenia;

7) zdjecie elementow stalego aparatu ortodontycznego w przypadku uszkodzenia.

KURS W DZIEDZINIE RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

Czas trwania kursu: 1 tydzien.
Cel kursu:
poglebienie wiedzy teoretycznej i przyswojenie praktycznych umiejetnosci postepowania w
stanach naglego zagrozenia zdrowia i zycia.
Program kursu:
1. Poznanie wspotczesnych zasad organizacji medycyny ratunkowej oraz zasad
organizacyjnych i funkcjonowania szpitalnych oddziatow ratunkowych.
2. Poznanie organizacji pracy pogotowia ratunkowego.
3. Poznanie zasad postgpowania w stanach naglego zagrozenia zdrowia lub zycia w
warunkach przedszpitalnych.



